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01 주요 성과 (At a Glance) K E Y  F I G U R E S

2026 국제수면치유박람회는 수면·치유·웰니스 산업을 한자리에 모은 국내 최초·최대 규모의 전시로, 3일간 코엑스 B홀에서

개최되었습니다. 아래는 박람회 핵심 개최 실적입니다.

집계 기준 — 관람객은 사전등록·현장 입장 기준, 언론 보도는 게재 확인 건, 컨퍼런스·비즈매칭은 운영 기록 기준입니다.

각 정량 지표는 데이터 실적입니다.
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10,164명

총 관람객 · 3일 누적

89개사

참가 기업·기관 · 국내외

243부스

운영 부스 · 코엑스 B홀

36세션

컨퍼런스 · 국내외

연자 37명

100건+

비즈매칭 상담 ·

1:1 바이어

6개사

CES 혁신상 수상 기업

30건+

주요 언론 보도 · 방송

·신문

3일

개최 기간 · 7.30~8.1

코엑스  B홀  전시장  전경  — 89개사 243부스가 수면 산업 전 분야를 채웠습니다.



02 행사 개요 O V E R V I E W

행사명 2026 국제수면치유박람회 (Sleep & Wellness Festa 2026)

개최 기간 2026. 7. 30(목) ~ 8. 1(토), 3일간

개최 장소 코엑스(COEX) 1층 B홀

공동주최 한국경제신문 · 코엑스 · (사)한국수면산업협회

주관 2026 국제수면치유박람회 사무국

전시 품목 수면테크 · 매트리스·침구 · 디지털 헬스케어 · 수면의학 · 웰니스·치유 · 수면가전

박람회 구성 — 개막식·부스 전시·컨퍼런스·비즈매칭·체험·특별관·만찬·관람객 이벤트를 구성했습니다.

OPENING

개막식

주요 내빈·VIP 참석 개막
선포 — 국내외 수면·치유

산업 관계자 참석

EXHIBITION

부스 전시

89개사·기관 243부스 —
세라젬(회장사) 등 수면·

치유 전 분야

CONFERENCE

컨퍼런스

2일간 36개 세션 · 국내외
연자 37명 학술 발표

BUSINESS

산학연 비즈매칭

1:1 바이어 상담 100건
+ — 국내외 바이어·

연구기관 연계

EXPERIENCE

굿슬립 체험존

수면 측정·체험 및 치유·
힐링 체험 공간 운영

PAVILION

테마 특별관

치유관광·웰니스 특별관,
실버타운 특별관 등 기획관

GALA DINNER

만찬·네트워킹

참가사·연자·VIP 초청 만찬
및 네트워킹 리셉션

EVENT

관람객 이벤트

슬립 트레일 걷기 체험
·경품 뽑기 등 참여형

프로그램 운영
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03 참가사 라인업 E X H I B I T O R S

총 89개사·기관이 수면테크·헬스케어·침구·웰니스 등 수면 산업 전 밸류체인에 걸쳐 참가했습니다. (산업 분류별 주요 참가사)

수면테크 · 뇌과학 · 수면의학 Sleep-Tech

뉴로티엑스 모비프렌 피티브로 브레인테크 뉴럴센트 옴니씨앤에스 스트레스솔루션

마인드카페 슬립사이클 소프트퍼즐 지오엠씨 시드테크 뉴라이브

디지털 헬스케어 · 의료 Digital Health

세라젬 알고케어 닥터프렌드 대원제약 디지털뉴트리션 알티바이오 디메디코리아 핼시언

헬스베버리지 누리아이

매트리스 · 침구 · 수면환경 Bedding

베스트슬립 써카디언 네오슬립 온:잠 큐나인 하라체어 코자아 압토솔 벨렌텍

바리오웰 글로벌하이텍전자 카루소침대 브리즈침대 박원호숯침대 들꽃잠 발효침향

웰니스 · 치유 · 리빙 Wellness

매직솔트 포세이온 홈플릭스 하트풋 솔바로 굿대디 동보산업 케이엠텍 알카나인

천지명차 힐링존미디어 사운드오아시스 아우어 다원앤더스 팍스농 발란스

연구 · 기관 · 학계 · 지자체 Institutions

헬스케어스파산업진흥원 한국기계전기전자시험연구원 한국생명공학연구원 한국한의학연구원

스마트치유산업포럼 상명대학교 단국대학교 농촌진흥청 동대문구청 일본건강검진협회 봉화군

단양군

특별관 · 특별존 Special Pavilion

치유관광 · 웰니스 특별관 실버타운 특별관 (여성경제신문) 굿슬립존 슬립 트레일 경품 지급처

89
참가 기업·기관

243
운영 부스

6
산업 분류

3
테마 특별관·존

2026 국제수면치유박람회에는 총 89개사·기관이 243개 부스로 참가했습니다.

위 라인업은 산업 분류별 주요 참가사이며, 일부 공동관·부대 부스는 생략되었습니다.
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04 공식 포스터 & 부스 배치 현황판 I D E N T I T Y  &  F L O O R  P L A N

박람회 공식 키비주얼 포스터와 코엑스 B홀 1층 부스 배치 현황판입니다.

OFFICIAL POSTER

공식 키비주얼 포스터

개최 일정·장소와 함께 주최(한국경제신문·코엑스·협회)·후원·주요 참가업체 로고를 한

장에 담았습니다.

지면·온라인·현장 홍보에 통합 활용한, 박람회 굿슬립(Good Sleep) 아이덴티티의

공식 이미지입니다.

2026. 7. 30 ~ 8. 1 코엑스 1층 B홀 89개사 243부스

▸  코엑스  B홀  1층  부스  배치  현황판 89개사 243부스 · 테마 특별관·존
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05 CES 혁신상 수상 기업 & 굿슬립 인증 A W A R D S

세계 최대 IT·가전 전시 CES에서 혁신상을 수상한 6개 기업이 참가해, 박람회의 기술 수준을 입증했습니다.

(공개 보도·기업 발표 기준)

01
최다

세라젬 부스 401

CES 2026 혁신상 12개

마스터 AI 멀티 테라피 팟 등 6개 분야 9종 수상.

헬스케어 업계 글로벌 최다 수상

02
4년 연속

알고케어 부스 100

CES 2021~2024 연속

뉴트리션 엔진 — AI 맞춤 영양제 실시간 배합 IoT 가전

03
웨어러블

뉴로티엑스 부스 601

CES 2026 · 디지털헬스

윌슬립(WillSleep) — 미주신경 자극 수면 웨어러블.

고려대 뇌공학 교수 창업

04
슬립테크

모비프렌 부스 613

CES 2026 · Sleep-Tech

힐링핏 TWS — 세계 최초 TES 경두개 미세전류

테라피 이어폰

05
디지털헬스

피티브로 부스 604

CES 2025 · 디지털헬스

에이크리스 — 미세전류 턱관절·두통 완화 웨어러블.

수면 유도 효과

06
독일

바리오웰 Variowell · 부스 201

CES 2023 · 디지털헬스

페파민토(Pepaminto) 스마트 토퍼 — 수면 중 체온

미세조절. 스위스 Empa 검증

GOOD
SLEEP

한국수면산업협회 ‘굿슬립(GOOD SLEEP) 인증마크’ 골드회원
수면 제품·서비스의 품질과 신뢰를 협회가 인증하는 제도 — 최고 등급 골드회원 3사

세라젬

GOLD

헬스케어 의료가전 · 협회 회장사

CES 혁신상 최다 수상

현대건설

GOLD

‘헤이슬립(Hey Sleep)’ 스마트

수면 주거

AI 수면환경 솔루션 공동개발

경동나비엔

GOLD

온열·공기환경 가전

쾌적 수면환경 솔루션

‘굿슬립(GOOD SLEEP) 인증마크’는 한국수면산업협회가 수면 제품·서비스의 품질과 안전을 심사·인증하는 제도로, 골드회원은 최고 등급 인증

기업입니다. CES 수상 내역은 각 기업 공개 발표·보도 기준입니다.
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06 국제 학술 컨퍼런스 C O N F E R E N C E

2일간 36개 세션 · 국내외 연자 37명이 참여한 학술 컨퍼런스를 코엑스 3층 301호에서 운영했습니다.

수면의학·뇌과학·슬립테크·치유·웰니스를 아우르는 국내 최대 규모의 수면 학술 프로그램입니다. (7.30~7.31)

DAY 1 · 7. 30(목) DAY 2 · 7. 31(금)

▸ 글로벌 연자 (Global)

Sleep Cycle(스웨덴 나스닥 상장·Johan Annell) · 바리오웰(독일

·Tobias Kirchhoff CEO) · 일본수면헬스케어협회(Tomohisa

Ichiba) · 일본수면종합검진협회(동북대) · TAITRA(대만무역센터)

· 서울기독대/한양대(Himalayan Healing)

▸ 수면의학 · 학계 (Medical)

분당서울대병원 이충근 교수(수면과 DTx) · 베스트슬립 서진원 대표

(고혈압·당뇨 KoGES 코호트) · 한국외국어대 홍승혁 교수 · 단국대

노화연구소 · 한국기계전기전자시험연구원(의료기기 인허가)

▸ 산업 · 기업 (Industry)

세라젬 클리니컬 · 써카디언(AI 생체리듬) · 대원제약(꿀잠샷) ·

닥터프렌드 · 알고케어(AI 웰니스 에이전트) · 레즈메드코리아

(AirSense 11) · 뉴로티엑스 · 홈플릭스 · 스트레스솔루션

· 옴니씨앤에스

▸ 협회 · 정책 · 치유 (Policy)

한국수면산업협회 정경렬 수석부회장(수면 전주기) ·

국제웰니스협회(롱제비티) · 스마트치유산업포럼(회복경제) ·

농촌진흥청 · 국립식량과학원(치유음식) · KB골든라이프케어

· 스파이어리서치
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07 프로그램 하이라이트 P R O G R A M S

개막식을 시작으로 전시 · 학술 · 비즈니스 · 체험 · 만찬까지, 관람객과 참가사 모두에게 실질적 가치를 제공한

프로그램을 운영했습니다.

OPENING

개막식

주요 내빈·VIP 참석 개막 선포로 3일간의 박람회 공식 시작

EXHIBITION

부스 전시

89개사·기관 243부스 — 수면테크·헬스케어·침구·웰니스
전 분야

BUSINESS MATCHING

산학연 비즈매칭

1:1 바이어 상담·기술수요 매칭. 현장 상담 100건+ 진행

EXPERIENCE ZONE

굿슬립 체험 · 치유존

수면 측정·체험과 치유·힐링 프로그램을 관람객이 직접 경험
(슬립킹 선발대회 등)

SPECIAL PAVILION

테마 특별관

치유관광·웰니스 특별관, 실버타운 특별관 등 성장 테마 조명

GALA DINNER

만찬 · 네트워킹

참가사·연자·VIP 초청 만찬으로 국내외 관계자 교류의 장 마련

▸  개막식  · 컨퍼런스  · 만찬 2026. 7. 30~8. 1 · 코엑스
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08 관람객 참여 이벤트 · 슬립 트레일 S L E E P  T R A I L

전시장 속 800m 숲길 트랙을 걷고 부스 스탬프를 모으는 참여형 이벤트 ‘슬립 트레일’을 운영했습니다.

걸음이 곧 수면 데이터가 되는 체험으로, 3일간 관람객의 자발적 참여를 이끌어 냈습니다.

877명
트레일 참가 (시작)

703명
완주 · 80.2%

28.9분
완주 소요 (중앙값)

7,299
총 스탬프 처리

완주 단계 COMPLETION FUNNEL

시작 877 100%

스탬프 1+ 785 89.5%

절반 이상 750 85.5%

완주 직전 742 84.6%

완주 703 80.2%

최다 참여 시간대 10~11시 · 시작 참가자의 80%가 800m 완주.

인기 부스 스탬프 획득 인원

1 베스트슬립 738

2 써카디언 730

3 스트레스솔루션 727

4 대원제약 722

5 세라젬 721

6 슬립사이클 720

코엑스 주변 트레일 확장 10km 코스

강남스타일 동상 29 · K-POP 광장 28 · 봉은사 8

전시장을 넘어 강남 일대까지 걷기 코스를 확장했습니다.

800m 숲길 트랙

전시장 속 걷기 코스

부스 스탬프 투어

참가사 부스 순회

코엑스 주변 확장

강남 일대 10km 코스

걸음 = 수면 데이터

참여형 웰니스 체험

데이터 출처 — 슬립 트레일 공식 운영 대시보드(coextrail.com), 2026. 7. 30 ~ 8. 1 집계 기준.

슬립 트레일 현장 ·  O N - S I T E

S L E E P  &  W E L L N E SS  F E STA  2 0 2 6 P O ST - S H OW  R E P O RT

슬립 트레일 전용 부스 · B홀 412 현장 안내 데스크 · 스탬프 투어 참여 관심 부스 안내 · 참여 관람객
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09 홍보 · 미디어 성과 M E D I A  C O V E R A G E

한국경제 등 주요 경제지·방송·전문지·관광 채널을 통해 총 30건 이상 보도되었습니다.

(매체명을 누르면 원문 기사로 연결됩니다)

매체 일자 보도 내용 (원문 링크)

한국경제 6. 18 국내 첫 「국제수면치유박람회」 개최 예고 원문 ↗

한국경제 7. 08 구글·애플 슬립사이클부터 현대건설까지…세계 수면·치유 기술 집결 원문 ↗

한국경제 7. 27 '슬립테크'가 삶의 질 바꾼다 — 의학·기술 총집결 원문 ↗

한국경제 7. 30 '목에 붙였을 뿐인데 잠들었다' — 불면증 잡는 기술 (현장) 원문 ↗

브릿지경제 7. 30 [현장] 블루오션 된 '슬립테크' — 제1회 박람회 가보니 원문 ↗

서울경제TV 7. 28 [방송] 참가 기업·AI 헬스케어 조명 (옴니씨앤에스 등) 원문 ↗

머니투데이 7. 29 스트레스솔루션, AI 맞춤형 '나만의 자장가' 공개 원문 ↗

컨슈머와이드 8. 03 [르포] "잘 자는 것도 기술·투자" — 숙면 가치소비 원문 ↗

시사뉴스 7. 30 "잘 자야 산다" AI·웰니스 결합 박람회 개막 원문 ↗

코엑스(공식) 안내 코엑스 공식 전시 안내 — 국제수면치유박람회 원문 ↗

현장 · 업계 반응 언론 보도 인용

"체험 부스마다 대기줄이 이어지고 있다"

— 참가 기업 관계자, 한국경제 (7.30)

"목에 붙였을 뿐인데 실제로 잠이 오는 느낌"

— 체험 관람객, 한국경제 (7.30)

관람객들이 저마다 수면 솔루션을 체험하며 '건강한

휴식'이라는 가치에 집중하는 모습

— 컨슈머와이드 르포 (8.3)

"어느 정도 기술력을 가진 제약·바이오 기업이라면 언제든

뛰어들 수밖에 없는 시장"

— 업계 관계자, 브릿지경제 (7.30)

"바이오 투자 시장이 위축된 상황에서 단기 매출이 필요한 기업

중심으로 투자가 몰린다" — 산업의 냉정한 진단

— 에스와이피(SYP) 관계자, 브릿지경제 (7.30)

제1회의 저변 확대 과제 — 바이어·해외 참관객 유입과 대중

인지도를 차기 회차의 핵심 보완 과제로 점검

— 사무국 자체 운영 리뷰

확인된 보도 30건 이상(방송·신문·온라인·전문지·지역지) — 참가사·지자체 연계 보도 다수 포함. 위 표는 원문이 확인된 대표 보도입니다.
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10 통합 마케팅 캠페인 M A R K E T I N G

지면 · 옥외 · 방송 · 검색 · 커뮤니티 · SNS를 아우른 통합 마케팅으로 박람회 인지도와 관람객 유입을 극대화했습니다.

PRINT

한국경제 지면 광고

한국경제신문 지면에 박람회·

참가사 광고 게재

OUT-OF-HOME

서울 버스 래핑

강남·삼성동 등 서울 시내버스

10대 외부 시트지 래핑 광고

BROADCAST

IPTV 송출

IPTV 채널 홍보 영상 송출로

대중 도달 확대

SEARCH

네이버 상위 검색

'국제수면치유박람회' 등

키워드 검색 상위 노출

COMMUNITY

커뮤니티 바이럴

카카오톡 · 불면증 카페 ·

지식인 · 블로그 · 당근

다채널 확산

SNS

인스타 · 유튜브

공식 인스타그램 + 유튜브

'잠플릭스' 채널 운영

COEX

코엑스 공식 채널

코엑스 전시 리스트 상위 노출

· 현장 대형 LED

WEBSITE

zzzfesta.com ↗

사전등록 이벤트 · 참가사

제품 소개 · 관람 안내

한국경제신문 지면 광고 코엑스 현장 대형 LED · 굿슬립 인증마크

참가업체 디렉토리북 & 후속 비즈니스 연계

참가사의 기업 정보·대표 제품·연락처를 한 권에 정리한

디렉토리북을 제작했습니다. zzzfesta.com에서 신청하면

이메일로 PDF를 발송하며, 참가사와 바이어의 후속

비즈니스가 박람회 이후에도 지속 연계되도록 지원합니다.
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11 차기 개최 & 감사 인사 S E E  Y O U  I N  2 0 2 7

2 0 2 7  Z Z Z  F E S T A

2027 국제수면치유박람회

함께 만든 굿슬립, 진심으로 감사합니다.

굿슬립(Good Sleep), 대한민국 수면 시장을 함께 알릴 수 있어 영광이었습니다.

2026 국제수면치유박람회에 함께해 주신 참가사·연자·파트너·관람객 여러분께 진심으로 감사드립니다.

다음에는 더 좋은 기회로, 더 많은 기업과 더 풍성한 이벤트 혜택, 더 많은 참가사·관람객과 함께 찾아뵙겠습니다. 2027년,

한 단계 더 성장한 모습으로 다시 인사드리겠습니다. 진심으로 감사했습니다.

(사)한국수면산업협회 · 2026 국제수면치유박람회 사무국 드림

참가 문의 (Exhibit)

부스 참가·특별관·후원 프로그램 안내

2026 국제수면치유박람회 사무국

T. 02-6083-8034 · zzzfesta@kosia.or.kr

주최 (Organizer)

코엑스

(사)한국수면산업협회 (KOSIA)

www.zzzfesta.com ↗

Good Sleep, Good Life.
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